
學生保健政策 
目的 

學校健康服務主要目的是保障學生的健康，讓他們擁有良好的精神和體力應付學業上的需 

要，以及建立良好的人際關係；同時亦希望藉健康服務的各項活動，去培養學生正確的保 

健態度及行為，以幫助他們在日後成人時期，享受健康生活。 

 

政策內容 

1. 建立學生健康記錄檔案 

1.1 每年發出通告，要求家長填報其子女的病歷。 

1.2 保存有關學生健康情況的記錄，以供教師參考。 

1.3 確保病歷資料只供校內人士使用，在未取得有關家長同意前，不得向其他人士披露。 

1.4 建議患有心臟與血管病、呼吸系統病、羊癇症、貧血或糖尿病的學生，提交由其主診醫生簽發  

    的證明書，以說明他們適宜參與何種程度的體能活動。 

 

2. 學生健康檢查 

   利用衛生署的學生健康服務，按學生發育階段的需要，給他們提供全面的促進健康及預防疾病 

   的服務，以促進及維持學生的生理和心理健康。 

 

3. 學生牙齒保健 

 

4. 提供具基本設備的醫療室 

 

檢討及修訂 

每年須作檢討一次，以作政策內容的修定，並確保政策能切實的執行。 

 

參考資料： 

1. 衛生署學童牙科保健服務 

http://www.schooldental.gov.hk/ 

2. 衛生署學生健康服務 

http://www.studenthealth.gov.hk/ 


